
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mich haben unzählige Wünsche nach einer deutschen Anleitung des Häkelesels erreicht, nachdem 

ich meinen ersten Esel vor ein paar Jahren gehäkelt habe. Nun möchte ich den Wunsch vieler 

nachgehen und habe an dieser Stelle die Originalanleitung umgeschrieben in eine für mich 

verständliche Sprache, in der Hoffnung ihr könnt sie gut nachvollziehen. Wenn sich an manchen 

Stellen Schwierigkeiten ergeben, dann könnt ihr mich gerne per E-Mail (mail@vanni-vanilla.de) 

erreichen. Ansonsten wünsche ich Euch viel Erfolg und Spaß beim Nachhäkeln! 

Materialien: 

 Häkelnadel Gr.3 

 Wolle Stärke 4-5 (3 verschiedene Farben) 

 Nadel 

 Schere 

Größe der Figur:  17cm x 18cm 

Abkürzungen: 

Lm: Luftmasche 

fM: feste Masche 

kM: Kettmasche 

R: Runde 

hS: halbes Stäbchen 

dS: Doppelstäbchen 

Ab: 2 Maschen zu einer Masche 

Zu: 2 Maschen in eine Masche 

 

Gehäkelt habe ich in Runden, da es mir einfacher fiel. Solltet ihr in Runden häkeln, so werden die Anfänge 

und Enden anders gehäkelt. Für mich hat sich dieses Video als sehr hilfreich erwiesen! Üblich wird sonst in 

Spiralrunden gehäkelt. Die Anfänge können durch einen Kontrastfaden markiert werden.  

Video zu Zunahmen und 

Abnahme von Maschen 

http://hobbyuncinetto.blogspot.de/2011/08/asino-amigurumi.html
mailto:mail@vanni-vanilla.de
https://www.youtube.com/watch?v=Dgkn4UoMxo8
https://www.youtube.com/watch?v=g4JAF3kymIQ
https://www.youtube.com/watch?v=g4JAF3kymIQ


 
 

Der Kopf  
Farbe: weiß (Kopfanfang für die Nase) 

R1:  5 Luftmaschen anschlagen 

R2: fM in die zweite Masche von der Nadel, 2 weitere fM in die nächsten zwei Lm, 4 fM in die 

letzte Luftmasche, auf der anderen Seite fortführend: 2 fm, 3 fM in die letzte Luftmasche (12) 

R3: 1 Zunahme, 3 fM, 3 Zunahmen, 3 fm, 2 Zunahmen  (18) 

R4: (2 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (24) 

R5: (3 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen  (30) 

R6: (4 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen  (36) 

R7:   36 fM 

R8: (5 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen  (42) 

R9 -10:   42 fM 

R11: (13 fM, 1 Zunahme) 3x wiederholen  (45) 

R12 -13: 45 fM    

R14:  (13 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (42) 

 

Farbwechsel grau (für den Körper/Fell) 

R15: (12 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (39) 

R16: (11 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (36) 

R17: (10 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (33) 

R18:   33 fM 

R19: (9 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (30) 

R20:  (8 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (27) 

R21:   27 fM 

R22:  (7 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (24) 

R23: (6 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (21) 

R24: (5 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (18) 

R25: (4 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (15) 

R26:  (3 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen  (12) 

R27:  6 Abnahmen (6) 

Faden zum Vernähen lassen. 

 

Erklärung Runde 1 

 

 

 

 

 

 



 
 

Der Körper 

Farbe: grau (Körper/Fell) 

R1: 6 fM im Magic Ring  (6) 

R2: 6 Zunahmen  (12) 

R3: (1 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (18)  

R4: (2 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (24) 

R5: (3 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (30) 

R6: (4 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (36) 

R7-9:  36 fM 

R10: (5 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (42) 

R11-13  42 fM 

R14: (5 fM, 1 Abnahme) 6x wiederholen (36) 

R15-16:  36 fM 

R17: (4 fM, 1 Abnahme) 6x wiederholen (30) 

R18-19:  30 fM 

R20: (3 fM, 1 Abnahme) 6x wiederholen (24) 

R21-22:  24 fM 

R23: (2 fM, 1 Abnahme) 6x wiederholen (18) 

R24:  18 fM 

Faden zum Vernähen lassen. 

 

Die Ohren 
Farbe: grau  

R1: 8 fM im Magic Ring (8) 

R2:  8 fM 

R3: (3 fM, 1 Zunahme) 2x wiederholen (10)  

R4:  (1 fM, 1 Zunahme) 5x wiederholen (15) 

R5:  (2 fM, 1 Zunahme) 5x wiederholen (20) 

R6-7:  20 fM 

R8:  (3 fM, 1 Zunahme) 5x wiederholen (25) 

R9-10:  25 fM 

R11:  (3 fM, 1 Abnahme) 5x wiederholen (20) 

R12:  (2 fM, 1 Abnahme) 5x wiederholen (15) 

R13:  (1 fM, 1 Abnahme) 5x wiederholen (10) 

Faden zum Vernähen lassen. 

 

Der Schwanz 
10 Luftmaschen anschlagen und wieder zurückhäkeln. An das Ende einzelne schwarze Schweiffäden 

anknüpfen.  



 
 

Die Vorderbeine 
Farbe schwarz (Hufe) 

R1: 6 fM im Magic Ring  (6) 

R2: 6 Zunahmen  (12) 

R3: (1 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen  (18)  

R4: in die hintere Masche jeweils  1 fM (18) 

R5-8:  18 fM 

 

Farbwechsel zu grau 

R9: (1 fM, 1 Abnahme) 6x wiederholen (12) 

R10-14:  12 fM 

R15: (2 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen (9) 

R16-20:  9 fM 

R21: 4 Abnahmen   (5) 

Faden zum Vernähen lassen. 

 

Die Hinterbeine 
Farbe: schwarz (Hufe) 

R1: 6 fM im Magic Ring  (6) 

R2: 6 Zunahmen  (12) 

R3: (1 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (18) 

R4: (2 fM, 1 Zunahme) 6x wiederholen (24) 

R5: in die hintere Masche jeweils  1 fM (24) 

R6-9:  24 fM 

 

Farbwechsel zu grau 

R10: (2 fM, 1 Abnahme) 6x wiederholen (18) 

R11-13:  18 fM 

R14: (4 fM, 1 Abnahme) 3x wiederholen (15) 

R15-19:  15 fM 

R20: 1 hS,  1 fM,  7 Km,  1 fM,  1 hS,  4 dS 

Faden zum Vernähen lassen. 

 

 

Alle Teile werden mit Füllwatte gefüllt und danach zusammen genäht. An den Kopf werden die 

Augen mit schwarzer Wolle gestickt. Vom Kopf bis zum Rücken des Esels werden noch einzelne 

schwarze Wollfäden angeknüpft und zurechtgeschnitten. Wenn beim Häkeln nichts schief gelaufen 

ist, solltet ihr nun einen Esel in den Händen halten! ;) 


